
אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם חמישי

17:00-18:30

גבולות בריאים
אודליה כהן גרין

ממצוקה לתשוקה
לילך בן דרור ושירי אטמי אביבי

של הטנטרהההסטוריה
'רינטוביץאריקה 

כמראהאקרובאלנס
טלמורנועם 

מגע, כולםכולםמגע, צמדים קבועיםכולם

ארוחת ערב18:30-20:00

מעגל התכנסות דוד כהן צדק ואודליה כהן גרין20:00-21:00

הפסקה21:00-21:30

21:30-23:00

חיבורים פלוס
עדי רובין

חיבורים של הלב
חן מימון

In To me You See
סבאגערן שטרן וורד 

סליחה וריפוי-אופונופונו'הו
נועה טל

כולםכולםכולםמגע, כולם



אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שישי

10:00-11:30
מי מנהל אותי

תמיראייזנרועינבלדוד כהן צדק 

תאי יוגה תרפיה
'רינטוביץאריקה 

לאהוב את הילד הפנימי שלי
איל נאור

מבוא לנוכחות
מיטל שחר

כולםכולםכולםכולם

הפסקה11:30-12:30

12:30-14:00
אינטימיות: קונסטלציה משפחתית

אריאל גלילי ושרון רותם

בואו נדבר על מיניות
אודליה כהן גרין

קול נשימה בתנועה
דב גור ועינת אואזיס אור

עיניים טובות
ניב פסקין ושירי אביבי

צמדים קבועיםכולםכולםכולם

צהרייםארוחת 14:00-15:30

15:30-17:00
אקרות'מסע דרך הצ

רימברגמלינה 

להקשיב ליוני
אור נחום

עיניים עצומות לרווחה
ליאת לין ונדב פרנקל

גברים מדברים מיניות
אברי ברקת

גבריםמגע, איזוןנשיםכולם

הפסקה17:00-18:00

תמיר ודוד כהן צדקאיזנרעינבללדעת לאהוב עם 18:00-19:00

ארוחת ערב19:00-20:30

20:30-22:00
מיניות צלולה

תמיראייזנרועינבלדוד כהן צדק 

מיניות מבוססת גלים
תמיר ארז

Lick-biss and kiss
קלייןאלפרטוליאת ( סנאנד)גילי ברקן 

טנטרה-פסיכו
עודד שטרנברג

כולםמגע, צמדים קבועיםצמדים קבועיםאיזון



אולם לבאולם לוטוסאולם אהבהסאמדיאולם שבת

9:30-11:00

לרקוד את החיים
(יואן'גוירשה )גילי קוק 

נשימה מעגלית לריפוי הלב
דב גור

חיבור ואיזון מרכזי המין -י קונג 'צ
שרון אלבו

תקשורת מקרבת
טלמורנועם 

כולםכולםכולםכולם

הפסקה11:00-12:00

12:00-13:30

העוצמה שבעדינות
תמיר אייזנר ועינבלדוד כהן צדק 

המינים 2מעגל הקשבה ל 
אריאל גלילי ושרון רותם

יצירת זוגיות מיטיבה
חן מימון

 מדיטטיביסדנת מגע  -' מדיטאץ
(סנאנד)וגילי ברקן  פלזןדותן 

מגע, צמדים קבועיםכולםכולםכולם

צהרייםארוחת 13:30-15:00

15:00-16:30

כוחו של התת מודע
נועה טל

נשימה טובה
ועינב מעיין פרץ קוגןאדיר בני 

חושניות כשער לקדושה
ניבי אוזן

להעיר את הנחש
רימברגמלינה 

כולםכולםכולםכולם

מסיבת סיום ומילות פרידה17:00-18:00
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